
Väktarinstruktion rörande Capsning/kepsning 

Instruktionen gäller från fredag 2016-09-09 och tills vidare. 

Orientering/bakgrund 

Capsning och kepsning är två former av dryckesspel där man sitter runt ett antal 

glas/muggar och kastar kapsyler i varandras glas/muggar. Ett moment i lekarna är att dricka 

upp drycken ur muggen som typiskt även innehåller en eller flera kapsyler. Capsning, 

kepsning samt liknande dryckesspel som inbegriper mindre föremål som riskerar sväljas av 

misstag benämns fortsättningsvis i dokument som kapsyllekar. 

Ett problem med kapsyllekarna är att en kapsyl kan sväljas av misstag och fastna i halsen på 

sådant sätt att man akut tvingas söka sjukvård. Det kan krävas operativt ingrepp för att 

avlägsna kapsylen. Faran, som får anses vara potentiellt livshotande, består främst i invärtes 

sårskada med större blödning som följd, det går ej heller att bortse från att kapsyl skulle 

kunna leda till kvävning. 

Vi vet att kapsyllekar förekommer på Chalmers, vi känner också till incidenter med 

kapsyllekar på Chalmers som krävt akut sjukvård. 

Högskolan, såväl som Studentkåren, anser att riskerna kopplade till kapsyllekar är 

oacceptabla och vill därför inte att detta förekommer på Chalmersområdet. 

Instruktion 

Väktarna ska, utan undantag, avbryta kapsyllekar såväl inomhus som utomhus på 

campusområdena. Ytan där man har ägnat sig åt kapsyllekar ska städas av deltagarna och de 

får ej fortsätta festa där. Instruktionen gäller på campus Johanneberg såväl som campus 

Lindholmen. 

Skälet till denna instruktion är riskbedömning enligt ovan. Frågor/åsikter bör primärt 

hänvisas till säkerhetssamordnare Erik Eliasson. 


